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Activitat Toxicologia 2024
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Activitat per anys (2019 - 2024)
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2,2% total casos Urgencies seu Villarroel
Ha augmentat un 14% en 5 anys.
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m Drogues d'abus
Intoxicacions medicaments
Toxicovigilanica

25% Sospites d'intoxicacié

m Toxinologia

63% = Miscelania

= Fugues sense visita

2,2% total casos Urgencies seu Villarroel.

Llegenda:
Toxicovigilancia: intoxicacions per productes domestics, industrials i gasos toxics.
Toxinologia: intoxicacions per toxines d’origen animal, vegetal i bolets.

2.385

Casos atesos
Seu Villarroel

2025
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Grups d’edat pacients intoxicats
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9%

<20anys 2.385
>80 anys Casos atesos
m Resta Seu Villarroel

89%

1 de cada 10 pacients atesos té menys de 20 anys.
Els % son molt similars a ’lany 2023.
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Sexe vs tipus d’intoxicacions (2023 - 2024)

B Drogues Homes 2023
" Drogues Dones 2023

B Drogues Homes 2024
= Drogues Dones 2024

B |ntox medicaments
Homes 2023

" Intox medicaments
Dones 2023

® |ntox medicaments
Homes 2024

= Intox medicaments
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Intoxicacions per drogues
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Drogues més freqlients
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« Els casos de ‘Tusi’ (barreja de MDMA + Ketamina) han passat del 0,66% al 2,58% (cocaina rosa). Multiplicat per 4.
« Els pacients atesos per intoxcacio de GHB ha passat del 7,49% al 9,21% en un any.

« S’han triplicat els casos de crack (cristal:litzacié cocaina) en dos anys. (N= 17)
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Cannabinoides semisintetics — Llaminadures de cannabis
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« Cannabinoides fabricats a partir d’extractes naturals de la planta Cannabis spp.
« Mantenen estructura molecular basica del THC + petites modificacions quimiques.

« Modificacié afinitat receptors CB = increment potencia.

Hexahidrocannabinol (HHC)

Tetrahidrocannabiforol (THCP)
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Cannabinoides semisintetics
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Llaminadures Caramels Galetes Xocoalitines Sucs Indeterminat

Les sospites de casos d’intoxicacié per cannabinoides semi sintetics passa de 15 (2022) a 32 (2024).
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Cannabinoides semisintetics

[

YPSILOS

50 MG HHC

Electrocardiograma pacient atesa
després d’intoxicaicd amb
cannabinoids semi sintetics.
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Intoxicacions per medicaments

60.00% 1 de cada 2
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Intoxicacions per analgeésics no opiacis

80.00%

70.00% 67.03% El 67% de les

intoxicacions per
60.00%

analgesics son
50.00% per Paracetamol

40.00%
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Paracetamol Ibuprofeno Diclofenaco Dexketoprofeno

Nota:

El generic del Diclofenaco podria ser el Voltarén.
El generic del Dexketeprofeno podria ser ’Enantyum.
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Analisi cocaina base - “crack” (2020-2024)

Evolucié d'atencions per consum de cocaina base ("crack") Urgéncias Clinic 2020-24
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Analisi cocaina (2016 — 2024)
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Deteccions d'indicis de cocaina base (anhidro-EME) en orina mitjangant GC/MS respecte del total
de troballes cocaina (2016-2024)
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Taxa d’ingressos (medicina)
UTOX 2024: 3,37%

Taxa d’ingressos UCI
UTOX 2024: 2,64%

2025

2

Taxa de mortalitat
UTOX 2024: 0,25% (6/2.385)
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Activitat a la Seccié de Farmacologia i Toxicologia

Seccio de Farmacologia i Toxicologia

Servei Bioquimica i Genetica Molecular
Centre de Diagnostic Biomedic

Arees de laboratori:

Farmacologia

Farmacogenetica
Metalls i elements traca

Porfirines

Toxicologi Metodes cromatografics i
oxicologia d’espectrometria de masses

Vitamines

2025

56.257

Determinacions
I'lany 2024
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Activitat a la Seccié de Farmacologia i Toxicologia

« Analisi de mostres dels pacient33 =

« Utilitats cliniques de 'analisi de farmacs, drogues i/o biomarcadors toxicologics:

Monitoritzacid Intoxicacions Intoxicacions Submissié Deshabituacid al
terapéutica medicamentoses ~ per drogues quimica consum de
agudes d’abus i/o drogues/substancies

toxics d’abus
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Noves Substancies Psicoactives (New Psychoactive Substances, NPS)

Nova Substancia Psicoactiva (Decision marco 2004/757/JAl del Consejo): nova substancia
psicoactiva que no esta controlada a nivell internacional pels Convenis de les Nacions Unides, pero
que pot suposar un risc per la salut publica.

« Des del 2024 notificacio al Sistema Espanol de Alerta Temprana (SEAT).

« Notificacid de:

1 cas de descloroketamina Deteccid de 233
* 4 casos de LSD casos de Noves
« 6 casos de clorometcatinona (clefedrona o isomer posicional) Substancies

« 23 casos de metilmetcatinona (mefedrona o isomer posicional) Psicoactives
58 casos de ketamina

* 94 casos de GHB o extasi liquid

« 47 casos d’Us recreatiu de pregabalina
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Noves Substancies Psicoactives (New Psychoactive Substances, NPS)

 Des de 2017 hem identificat 36 casos de clorometcatinona, tot i que els casos han disminuit un 60% el 2024.
Sempre associats a la identificacio d’altres drogues il-licites classiques.
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« En 26 pacients s’ha detectat conjuntament Ketamina i MDMA: només un 35% reporten consum de “tusi”.

« Increment d’un 22% en la deteccié de pregabalina: Us recreacional de pregabalina consumida com “karkubi”
(barreja pregabalina amb clonazepam i/o cannabis).
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Laboratori de referéencia a Catalunya: Amatoxines
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2 casos

positius
d’amatoxines

=8 Total mostres analitzades
=~ Resultat positiu

 2024: 52 mostres analitzades i
només 2 casos d’intoxicacio per
amanitines.

« La positivitat respecte el total de
mostres ha disminuit un 65% respecte
la mitjana dels Gltims 5 anys.
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Laboratori de referéncia a Catalunya: Metanol i etilenglicol
Metanol Etilenglicol
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En el 2024 s’han analitzat 206 mostres = 10 casos positius per metanol (16 mostres positives) i cap per
etilenglicol.



Clinic =98] UNIVERSITAT e 2025
@l BARCELONA

Barcelona

Un petit resum en 10 titulars

1.

Durant el 2024 el Clinic va atendre 2.384 casos per intoxicacions. Representa un 2,2% del total de casos atesos a
Urgencies a la seu Villarroel. Han augmentat un 14% en 5 anys. 1 de cada 10 pacients atesos té menys de 20 anys.

Un 63% de casos son per intoxicacions per drogues d’abus i un 25% per intoxicacions amb medicaments. La xifra
d’homes intoxicats atesos a Urgencies per intoxicacions amb medicaments ha augmentat un 7% respecte el 2023.

Els casos de ‘Tusi’ (barreja de MDMA + Ketamina) han passat del 0,66% al 2,58% (cocaina rosa). S'ha multiplicat per 4.
S’han triplicat els casos de crack (cristal-litzacié cocaina) en dos anys. (N=17)

Durant el 2024 s’han ates 24 casos confirmats per intoxicacions amb llaminadures de cannabis. S’ha duplicat en dos
anys.

1de cada 2 pacients intoxicats per medicaments son per benzodiazepines. El 15% de les intoxicacions amb medicaments
son per analgésics (67% amb paracetamol).

En el 2024 s’han detectat 233 casos de Noves Substancies Psicoactives (NPS).
Destaca la deteccié de catinones sintétiques, tot i que els casos de clorometcatinona han disminuit un 60%.

Increment d’un 22% en la deteccid de pregabalina: Us recreacional de pregabalina consumida com “karkubi” (barreja
pregabalina amb clonazepam i/o cannabis).

10. Durant el 2024 s’han diagnosticat 2 casos d’intoxicacio per amanitines i 10 casos per metanol.
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