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Introducció a la  
reproducció humana 
assistida i endocrinologia



Presentació 

Es defineix la salut com un benestar tant físic com psíquic i social. 
L’esterilitat afecta, segons l’últim informe de l’OMS, a 1 de cada 
16 persones en algun moment de la seva vida, arreu del mon. 
El retard del desig gestacional i la disminució de la qualitat i 
quantitat d’oòcits d’una dona que va disminuint amb l’edat 
és una de les causes més freqüents de subfertilitat de la nostra 
societat. En aquest context s’observa un increment constant en 
el nombre de cicles de fecundació in vitro realitzats anualment, 
de fet un 11 % de nadons nascuts l’any 2023 en el nostre país 
provenen de fecundació in vitro. Paral·lelament, observem que 
Espanya és el país amb menys taxa de fills per dona d’Europa  
i també és notori l’increment del percentatge de primer part en 
dones amb 40 o més anys. I si tenim en compte que cada vegada 
hi ha més diversitat i tipus de famílies arribem fàcilment a la 
conclusió que cal optimitzar els cicles de FIV i també incrementar 
el coneixement sobre la fertilitat i l’estil de vida saludable.  
Per això en aquesta jornada es realitzarà la introducció a  
la medicina reproductiva per a tots aquells professionals  
de qualsevol àmbit interessats en la mateixa.

Direcció 

Dra. Dolors Manau 
Cap de la Secció de Reproducció 
Humana Assistida HCB, Professora 
Mèdica Associada UB, Investigadora 
IDIBAPS

Dr. Camil Castelo-Branco 
Consultor Sènior d’Obstetrícia i 
Ginecologia i Coordinació de Docència 
de l’ICGON, Catedràtic i Director del 
Departament de Cirurgia i Especialitats 
Mèdico-Quirúrgiques de la UB, 
Investigador IDIBAPS 



Organitza 

•	 Unitat de Reproducció Humana Assistida 
Servei de Ginecologia 
Clínic Barcelona

•	 Fundació Privada Món Clínic Barcelona

Objectius 

Curs d’introducció al mon de la reproducció assistida,  
dirigit a metges, infermeres, TCAES, tècnics i biòlegs interessats 
en el tema. Objectius específics:

•	 Visió global del context social i mèdic.

•	 Coneixement de l’estudi bàsic i circuits de derivació.

•	 Coneixement de diferents patologies que causen esterilitat.

•	 Coneixement de tractaments i programes especials.

•	 Coneixement del que és un laboratori de fecundació in vitro.

Metodologia 

El matí es divideix en tres blocs de continguts amb ponències  
de 20 min. i 10 min. per preguntes i discussió. Per la tarda  
hi haurà tres espais dedicats a infermeria, salut sexual i visita  
a les instal·lacions del laboratori del centre.

En el moment de la inscripció indicar si es farà la visita al Laboratori.
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	� Primer bloc 
Modera: Inés Agustí

08:00 — 08:05	 �Benvinguda

08:05 — 08:30	 �Fertilitat al s.XXI 
Dolors Manau

08:30 — 09:00	 �Programa TRA CatSalut 
Ruth Barrio

09:00 — 09:30	 �360º en la valoració de la fertilitat 
Aina Borràs

09:30 — 10:00	 �Programes especials 
Yasmina Barral

10:00 — 10:30	 �Tècniques d’imatge en fertilitat 
Cristina Ros

10:30 — 11:00	 �Endometriosi i fertilitat 
Anna Goday

11:00 — 11:30	 �Cafè



	� Segon bloc 
Modera: Dolors Manau

11:30 — 12:00	 �Fallida ovàrica 
Camil Castelo-Branco

12:00 — 12:30	 �Fallida ovàrica amb desig reproductiu 
Inés Agustí

12:30 — 13:00	 �Com es treballa en un Lab de FIV? 
Salvadora Cívico

13:00 — 13:30	 �Paper de l’espermatozoide 
J. M. Corral, Marta Guimerà

13:30 — 14:00	 �Cap on anem? 
Gemma Casals, Marta Méndez

14:00 — 14:10	 �Clausura

	� Tercer bloc 
Seminaris. Programa en paral·lel:

15:00 — 16:00	 �Infermeres a Reproducció Assistida:  
rol de les IPA 

Eva Antúnez, Miriam Redondo 
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15:00 — 16:00	 �Salut sexual 
Sonia Anglès, Camil Castelo-Branco

15:00 — 18:00	 �Portes obertes al Laboratori FIV.  
Visites en grups reduïts de 20 min. amb 
biòlogues i infermeres de la Secció RHA 
Salvadora Cívico (Laboratori d’Embriologia) 
Marta Guimerà (Laboratori d’Andrologia)  
Marta Méndez (Laboratori de Criobiologia) 
Mónica Gargallo i Ana Amara (Infermeres Lab)

18:00	 �Cloenda 
Josep M. Campistol



Moderadores 

Inés Agustí 
Ginecòloga,  
Clínic Barcelona

Dolors Manau 
Ginecòloga, 
Cap de la Secció d’RHA, 
Clínic Barcelona

Ponents 

Dolors Manau 
Ginecòloga, 
Cap de la Secció d’RHA, 
Clínic Barcelona

Ruth Barrio 
OCATT

Aina Borràs 
Ginecòloga,  
Clínic Barcelona

Yasmina Barral 
Ginecòloga,  
Clínic Barcelona

Cristina Ros 
Ginecòloga,  
Clínic Barcelona

Anna Goday 
Ginecòloga,  
Clínic Barcelona

Camil Castelo-Branco 
Ginecòleg,  
Clínic Barcelona

Inés Agustí 
Ginecòloga, 
Clínic Barcelona

Salvadora Cívico 
Biòloga,  
Cap de Dispositiu Laboratori FIV,  
Clínic Barcelona

J. M. Corral 
Uròleg, 
Clínic Barcelona 

Marta Guimerà 
Biòloga, 
Clínic Barcelona

Gemma Casals 
Ginecòloga, 
Clínic Barcelona

Marta Méndez 
Biòloga, 
Clínic Barcelona

Eva Antúnez  
Infermera, 
Clínic Barcelona

Miriam Redondo 
Infermera, 
Clínic Barcelona

Sonia Anglès  
Ginecòloga, 
Clínic Barcelona

Mónica Gargallo  
Infermera Lab, 
Clínic Barcelona

Ana Amara  
Infermera Lab, 
Clínic Barcelona



Patrocinador 



Secretaria tècnica

A/A Dominique Monzó
Aula Clínic
Fundació Món Clínic Barcelona 
dmonzo@fmcb.cat 
www.aulaclinic.com

Inscripció gratuïta Places disponibles: 80
https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1209 

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1209

