
18.10.2024
de 12 a 14:45h

dia mundial
Programa

Càncer de Mama

Jornada híbrida
(online i presencial)

Per a tots els públics  
(sanitaris i pacients)

SEU PRESENCIAL

Paranimf. Facultat de Medicina UB.
Carrer Casanova, 143
08036 Barcelona
Aforament limitat a 300 places

Informació i contacte: 
Mireia Jiménez
mjimenez@fundaciomonclinicbarcelona.cat

Inscripcions a través de:  
www.aulaclinic.com

SEU ONLINE

Es rebrà l’enllaç per al seguiment 
online de l’esdeveniment un cop 
feta la inscripció

https://www.aulaclinic.com/cursos/view.php?ID=1195


12.00 - 12.15

BENVINGUDA A LA JORNADA 

Dr. Aleix Prat 
Director de l’Institut del Càncer i 
Malalties de la Sang, Hospital Clínic 
Barcelona 

Dra. Montserrat Muñoz 
Coordinadora de la Unitat de 
Càncer de Mama, Hospital Clínic 
Barcelona 

12.15 - 13.15

PRIMERA TAULA:  
NUTRICIÓ I CÀNCER DE MAMA

Com ho abordem de forma 
pràctica?
Olga Muñoz

Com podem disminuir el risc de 
càncer de mama i el risc de recidiva 
amb la dieta? Evidència científica  
Anna Rodríguez

Preguntes i discussió 
Moderen: Dra. Blanca González
i Dra. Carla Sitges

13.15 - 14.15

SEGONA TAULA:  
EXERCICI FÍSIC I CÀNCER  
DE MAMA 

Què demostra l’evidència científica?
Com ho podem aplicar?  
Recomanacions pràctiques 
Alberto Ortegón

Preguntes i discussió  
Moderen: Dra. Raquel Gómez
i Dr. Eduard Mension

14.15 - 14.45

TERCERA TAULA:  
CÀNCER DE MAMA: DIFERENTS 
ENFOCS DE LA MALALTIA

Taula rodona-col·loqui on hi participen: 

“Jaque mate al orgasmo nocturno”
Carme Barba 

“Conversaciones con una teta”
Lola Galván 

“No me llames valiente y tráeme 
croquetas”
Patrícia Lluch 

“Mamma. Un recorrido por el fascinante 
mundo de la mama”
Sergi Ganau

Moderen: Dra. Maria Vidal  
i Dra. Meritxell Molla

14:45

ACTUACIÓ COR CLÍNIC

dia mundial
Programa

Càncer de Mama



Especialista en Anatomia Patològica
Hospital Clínic Barcelona



PATROCINADORS:


