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Saray Alen
Directora Infermera

Ana Isabel Alicarte
Cap Infermera. Institut clínic d’especiali-
tats Mèdiques i Quirúrgiques

Esther Armans
Cap Infermera. Institut clínic d’Oftalmologia

Angela Arranz
Cap Infermera. Institut clínic de Ginecolo-
gia, Obstetrícia i Neonatologia

David Bujan
Cap Infermer. Centre de Diagnòstic per a la 
Imatge

Roser Cadena
Cap Infermera. Direcció de Qualitat

Montse Canalias
Cap Infermera. Institut clínic de Medicina i 
Dermatologia

Laura Cardete
Cap Infermera. Institut clínic de Neurociències

Ariadna Domenech
Cap Infermera. Institut del Càncer i Malal-
ties de la Sang

Gemma Gallardo
Cap Infermera. Àrea d’Urgències

Carme Hernández
Responsable d’Innovació. Subdirecció de 
Recerca, Innovació i Docència.

Maria Dolores Jaén
Cap Infermera. Centre de Diagnòstic 
Biomèdic

Josep Miranda
Adjunt Direcció Infermera

Mª Teresa Peix
Cap Infermera. Àrea Quirúrgica

Inmaculada Perez
Cap Infermera. Institut clínic de Malalties 
Digestives i Metabòliques

Jose Luis Perez
Cap Infermer. Àrea de Medicament

Marta Quintela
Cap Infermera. Institut clínic de Nefrologia 
i Urologia

Swagatika Salo
Cap Infermera. Institut clínic Respiratori

Pedro Sanz
Adjunt Direcció Infermera

Nuria Seijas
Cap adjunta Direcció Infemera

Montserrat Venturas
Cap Infermera. Institut clínic Cardiovascular

Adela Zabalegui
Subdirectora de Recerca, Innovació i Do-
cència Infermera

Ana Perez-Perdomo
Infermera de Suport a la Recerca i Docència

Maria Rivero
Infermera Subdirecció de Recerca, Innova-
ció i Docència Infermera

Carolina Cuadrado
Secretaria Subdirecció de Recerca, Innova-
ció  i Docència Infermera
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Xavier Alsina
Infermer. Institut clínic Respiratori

Ángela Arranz
Cap Infermera. Institut clínic de Ginecolo-
gia, Obstetrícia i Neonatologia

Sheila Baena
Coordinadora Infermera. Àrea Quirùrgica

Ariadna Barta
Infermera. Direcció Infermeria

Mercé Comés
Infermera. Institut clínic de Neurociències

Marta Farré
Infermera. Institut clínic de Malalties Di-
gestives i Metabòliques

Cindy Esther Frias
Coordinadora Infermera. Institut clínic de 
Neurociències

Marta Garcia
Infermera. Institut clínic de Ginecologia, 
Obstetrícia i Neonatologia

Beatriz Gil
Infermera. Àrea d’Urgències

Elias Guillém
Infermer. Institut clínic de Neurociències

Carme Hernández
Responsable d’Innovació. Subdirecció de 
Recerca, Innovació i Docència

Maria Remedios Hurtado
Infermera. Institut clínic d’Oftalmologia

Miguel Angel Lajara
Coordinador Infermer. Institut clínic Car-
diovascular

Isabel Manzanares
Infermera. Institut clínic de Neurociències

Violeta Moize
Nutricionista. Institut clínic de Malalties Di-
gestives i Metabòliques

Mercedes Montoro
Infermera. Institut del Càncer i Malalties de 
la Sang

Mireia Pascual
Infermera. Institut clínic de Ginecologia, 
Obstetrícia i Neonatologia

Irene Pereta
Coordinadora Infermera. Dispositiu trans-
versal d’Hospitalització a Domicili

David Perez
Coordinador infermer. Institut clínic de Me-
dicina i Dermatologia

Jose Luis Perez
Cap Infermer. Àrea de Medicament

Ana Pérez-Perdomo
Infermera de Suport a la Recerca i Docència. 
Subdirecció de Recerca, Innovació i Docèn-
cia Infermeria

Silvia Prat
Infermera. Institut clínic de Nefrologia i Urologia

Veronica Robles
Coordinadora Tècnics Superior Sanitaris

Gemina Santana
Coordinadora Infermera. Institut clínic de 
Medicina i Dermatologia

Gina Serra
Infermera. Centre de Diagnòstic per a la Imatge

Andrea Vigueras
Infermera. Institut clínic d’especialitats Mè-
diques i Quirúrgiques

Alberto Villamor
Supervisor General. Direcció Infermera
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08:30 h.  Presentació de la XVII Jornada Anual de la Direcció Infermera
   Saray Alen. Directora Infermera. Hospital Clínic de Barcelona
   
08:45 h.  Presentació de les Càpsules Innovadores
   Carme Hernández. Responsable Innovació. Subdirecció Recerca,  
  Innovació i Docència

    Moderadors:
   Mireia Pascual (1º premi Innovació Campus Clínic, 2022)
  Infermera de Pràctica Avançada. ICGON
    Noelia Alcaraz (Coautora 1º Premi càpsules innovadores, 2023) 
  Treballadora Social. ICN
   
09:30 h.  Presentació experiències de Tesis Doctorals
   Moderadora: 
   Montserrat Venturas. Cap Infermera. ICCV
   
   La higiene corporal al pacient crític cardiològic
  Silvia Pérez. Infermera Coordinadora. ICCV

   Construcció del coneixement infermer a l’entorn mercantilitzat
  Ana Martínez. Infermera. Àrea d’ Urgències

   Estratègies d’intervenció de la parla i el llenguatge en individus  
  amb afàsia progressiva primària
  Núria Montagut. Logopeda. ICN

   Evolució metabòlica i estil de vida en una cohort de pacients  
  amb esquizofrènia en tractament amb clozapina
  Andrea Mallorquí. Infermera especialista de Salut Mental. ICN
   
10:00  h.  TAULA 1
   Moderadora:
  Gemma Gallardo. Cap Infermera. Àrea d’ Urgències
   

   Paper de la infermera especialitzada en cardiopaties familiars
  Anna Moles. Infermera. ICCV

   Equip de resposta ràpida
  Laura Martinez. Infermera. Àrea Quirúrgica
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   Fragilitat en pacients en hemodiàlisis: resultats d’un programa  
  de screening amb intervencions personalitzades de l’equip  
  multidisciplinari
  Sonia Guerrero. Infermera. ICNU

   Manejant l’asma greu des de la infermeria
  Carmen Sanchez. Infermera. ICR

   El rol de la TCAI i la infermera al box d’aspirat medul·lar
  Emilia Montes i Vanessa Roca. Tècnica en cures i auxiliar d’inferme- 
  ria i infermera. CDB

   Prehabilitació multimodal en cirurgia oncològica de cap i coll
  Nuria Cuesta. Infermera. ICEMEQ
   
11:00 h.  Cafè virtual
   
11:15 h.  TAULA 2
   Moderadora:
  Ariadna Domenech. Cap Infermera. ICAMS 
   Intervencions infermeres a una pacient amb Síndrome Hemofa- 
  gocítica a la Unitat de Cures Intensives. A propòsit d’un cas
  Verònica Peinado. Infermera. ICMID

   Identificació de compostos potencialment hepatotòxics en su- 
  plements dietètics i productes d’herboristeria consumits per  
  pacients amb una hepatopatia de base
  Elia Canga. Infermera. ICMDIM

   Teràpies no farmacològiques en malalties neurodegeneratives.  
  Hospital de dia Reina Amàlia
  Soledad Barreiro. Infermera. ICN

   Ansietat i depressió a l’embaràs: impacte diferencial en casos  
  complicats per preeclàmpsia i trencament prematura de mem- 
  branes preterme
  Yolanda Gimenez. Infermera Gestora de pacients. ICGON

   La blefaritis
  Laura García. Infermera. ICOF 

   Circuit de maneig de pacients amb dispositius a la RM, equip  
  multidisciplinari de TGSID i Infermeria CDI
  Alicia Martín i Adriana Meija. Técnica proves diagnostiques radiolo- 
  gia i MNC i infermera. CDI 
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12:15 h.  TAULA 3
   Moderadora:
  Mª Teresa Peix. Cap Infermera. Àrea Quirúrgica 

   Implementació de circuits assistencials per preservar l’autono- 
  mia dels pacients a l’Àrea d’Urgències
  Maria Callejón i Cristina Ruiz. Infermeres. Àrea Urgències

   Evitació d’ingrés i continuïtat assistencial a hospitalització a  
  domicili
  Nuria Subirana. Infermera. HDOM

   Resultats del primer any de la implementació de la unitat   
  d’atenció continua en càncer
  Laura Villa. Infermera. ICAMS

   Circuit de dispensació de medicaments amb sistemes automa- 
  titzats
  Ana Mª Martín. Tècnica especialista de farmàcia. Àrea del Medicament

   Implementació d’un aplicatiu mòbil par a l’optimació i eficiència  
  en la gestió d’auxiliars sanitaris
  Ivan Guillaumet i Juan José Muñoz. Caps d’equips auxiliars sanitaris.  
  Direcció Infermera

   La meva disponibilitat
  Ariadna Barta. Infermera. Direcció Infermera
   

13:15 h.  Entrega premi Càpsula Innovadora Barnaclínic
   Saray Alen. Directora Infermera. Hospital Clínic de Barcelona
   Carles Loran. Gerent de Barnaclínic
   
13:45 h.  Conclusions
   Ana Pérez-Perdomo. Infermera de Suport a la Recerca i Docència.  
  Direcció Infermera
   
13:50 h.  Cloenda
   Adela Zabalegui. Sotsdirectora de Recerca, Innovació i Docència.  
  Direcció Infermera
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Organitza:

Comitè Tècnic de la Direcció Infermera


