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Es una infección
producida por UN
parásito LLAMADO

‘Trypanosoma cruzi’.
estÁ presente en 21
países de América
Latina y afecta a
más de 6 millones
de personas en el

mundo.

5 COSAS QUE DEBES SABER SOBRE
LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

Casanova, 150 bajos
08036 Barcelona

93 227 93 00 @saviclinicbcn

clinicbarcelona.org/servicio-de-
atencion-al-viajero-internacional

¿QUÉ ES EL
CHAGAS?

El parásito se puede encontrar en
un insecto conocido como vinchuca,

chinche, chinche picuda, pito, etc.

¿CÓMO SE TRANSMITE?

Puedes infectarte sin darte cuenta

Al rascarnos la piel, donde el
insecto dejó sus heces.

Al ingerir bebidas o comida
contaminadas por el insecto.

A través de transfusiones de
sangre o trasplantes de un
donante infectado.

De una madre infectada a su hijo
durante el parto o el embarazo.
(Es en el 5% de los casos)

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS?

Los más frecuentes son:

Afectaciones al corazón. Por ejemplo,
palpitaciones, cansancio, ahogo, etc. 

Afectaciones en el aparato digestivo.
Por ejemplo, dificultades para tragar la
comida, estreñimiento, digestiones
pesadas, etc.

Aparecen años después de infectarse 

Solo 3 de cada 10
personas desarrollan
síntomas. 

Es importante realizarse la
prueba de Chagas incluso
si no hay síntomas
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¿EXISTE TRATAMIENTO?

Sí, y es gratuito

Los niños se curan
casi al 100%.

En mujeres antes del embarazo,
reduce la posibilidad de

transmisión al bebé. 

En adultos, evita la
progresión de la

enfermedad.

¿CÓMO SABER SI TENGO CHAGAS?

Con un test específico y gratuito en:

Servicio de Atención al Viajero Internacional:  
C/ Casanova, 150. Llama al número de
teléfono 932 275 407.

 
Más información en:
Atención Comunitaria. Tel: 619 332 999

O escanea el QR
y te llamaremos

por un turno

Centros de Atención Primaria (CAP).

@comclinicbcn

Salud Comunitaria 
Hospital Clinic Barcelona

No esperes más,
hazlo por tu
salud y la de

tu familia 
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