Clinic
Servicio de Atencién al Viajero Internacional (SAVI) @B Barcelona

al Viatger Internacional

KIT BASICO NOTAS:

C]Antimalérico (si esta indicado para su viaje)

C] Protector solar SPF 50+

[:] Mosquitera (si esta indicada para su viaje)

C] Repelente de insectos
C] Potabilizador de agua

| |Sales de rehidratacion oral

C]Anti-diarréicos: Racecadotrilo o Loperamida

| ]Analgésico y antitérmico como Paracetamol

| |Termémetro

" Antihistaminicos orales

| |Preservativos

| |Seguro médico internacional

| |Solucion antiséptica, solucion acuosa o povidona yodada

| |Material de curas: gasas, tijeras, pinzas, agujas y jeringas estériles,

esparadrapo y apositos de heridas

__JEn caso de medicacion habitual, llevar suficiente para todo el viaje
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Clinic

SAVI - Travel Clinic Barcelona

ESSENTIAL KIT
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Antimalarial tablets (indicated for specific areas)
Sunscreen SPF 50+

Mosquito bed net (indicated for specific areas)
Insect repellent

Water purifying tablets

Fluid and electrolyte replacement powder

Diarrhoea medicine: Racecadotrilo o Loperamide
Analgesic (pain relief) medicine such as Paracetamol3
Thermometer

Antihistamine tablets for bites, stings or allergies
Condoms

International Health insurance Card

Antiseptic Solution for cleaning wounds

Wound dressing: bandage, gauze, scissors,tweezers, needeles,
blister and wound patches.

Regular prescription medicines

Servei d’Atencié
al Viatger Internacional

NOTES:
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