
1 3 : 3 0 H
SNACKS  ba i xos  en  prote ï nes  a  càrrec  de

INSCR IPC IÓ :

C/MEJIA LEQUERICA, S/N
08028, BARCELONA

MÉS INFORMACIÓ:
UECMA@clinic.cat

DATA LÍMIT: 03/11/23

RECORDA!
Jornada dedicada només
a joves i adults PKU
Has de venir amb     
roba esportiva

PROGRAMA

1 0 : 0 0 H

Dr .  Jaume  Camp i s to l  (S .  Neuro log i a  HSJD)
Dr .  Pedro  Juan  Moreno  (S .  Med i c i na  I n terna  HCB)
Dra .  Jud i t  Garc i a  (S .  B i oqu im ica  i  Genèt i ca  Mo lecu l ar  HCB)

XERRADA :  PRESENTAC IÓ

9 : 0 0 H

Dra .  Adr i ana  Pané  (S .  Endocr i no l og i a  Nutr i c i ó  HCB)
RECEPC IÓ  I  EXTRACC IÓ  DE  LA  GOTA  DE  SANG  SECA  BASAL

1 2 : 3 0 H

Entrega  de  l a  Gota  de  Sang  Seca  POST-EXERC IC I
ACT IV I TAT :  MOU-TE  PER  LA  PKU !

1 1 : 3 0 H

Cr i s t i na  Montserrat  (S .  Endocr i no l og i a  Nutr i c i ó  HCB)
Do lores  Garc i a  (D i e tèt i ca  i  Nutr i c i ó  Ped i à tr i ca  HSJD)

XERRADA :  AM INOÀC IDS  I  SUCRES  EN  L ’ EXERC IC I  F Í S IC

1 0 : 3 0 H

Dra .  Jud i t  Garc i a  i  Rosa  López  (S .  B i oqu im ica  i  Genèt i ca
Mo lecu l ar  HCB)

TALLER :  EL  V IATGE  DE  LA  TEVA  GOTA  DE  SANG  SECA

1 4 : 3 0 H

Dra .  G l òr i a  Garrabou  ( I nvest i gadora  HCB)
Dra .  Mar i a  Forga  (S .  Endocr i no l og i a  Nutr i c i ó  HCB)

CLOENDA

JORNADA
PKU i ESPORT

JORNADA
PKU i ESPORT

1 1  D E  N O V E M B R E  |  9 : 0 0 H  -  1 5 : 0 0 H
J A R D I N S  D E  L A  M A T E R N I T A T

1 1  D E  N O V E M B R E  |  9 : 0 0 H  -  1 5 : 0 0 H
J A R D I N S  D E  L A  M A T E R N I T A T


