
Programa
9.15h Bienvenida Alicia. 
Toni Massanés. Director general de Fundación Alicia.

9.25h Ponencia 1: La medicina culinaria como herramienta de mejora de la experiencia del paciente 
con obesidad. 
Joan Fernando. Observatori d’Experiència Pacient - hospital Clínic Barcelona.

9:50h Ponencia 2: Obesidad y estigma. 
Ximena Ramos Salas. Consultant, K&X Ramos AB and Replica Communications, Sweden.

10.30h Ponencia 3: Optimizar la comunicación con la persona que vive con obesidad. 
Violeta Moize. Servicio Endocrinología y nutrición, hospital Clínic Barcelona.
Neus Freixa. Psicóloga. Consultor 1 de la Unidad de Conductas Adictivas, hospital Clínic Barcelona.

11:15 Pausa café

11.45h Taller demostrativo. Josep Lozano (Xef) i Alba Coll (Nutricionista) - Fundació Alicia.

13:15h Turno de preguntas.

13.45h Despedida. Violeta Moize.

14:00 Almuerzo (Món Sant Benet)

Con el soporte de:

Crossing the bridges 
in obesity 

management
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Fundació Alicia - Món Sant Benet
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