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NOTA DE PREMSA

El Clinic, Unic hospital d’Espanya en realitzar cirurgies
cardiovasculars robotiques

. Aquest tipus de cirurgies es van comengar a realitzar abans de Nadal i ja se’n han
realitzat 14, totes elles amb éxit.

. L'Hospital Clinic és centre de referéncia nacional acreditat (CSUR) per reparacio
quirargica complexa de la valvula mitral

. Les cirurgies robotiques aporten més precisio als professionals i una millor recuperacio
dels pacients.

Dijous 25 de juny 2020.- L'Hospital Clinic de Barcelona ha comencat a fer cirurgies
cardiovasculars mitjancant el robot Da Vinci. El Clinic es converteix, aixi, en I'Gnic hospital
d’Espanya a fer aquest tipus de cirurgies. Les cirurgies que s’estan realitzant utilitzant el robot
Da Vinci sén principalment les de reparacié de la valvula mitral i van comengar just abans de
Nadal. Fins ara s’han realitzat 14 operacions, totes elles amb éxit. Els cirurgians cardiovasculars,
el Dr. Daniel Peredai la Dra. Elena Sandoval, de I'Institut Clinic Cardiovascular (Servei de Cirurgia
Cardiovascular), sén els responsables de fer aquest nou tipus de cirurgies a I’'Hospital Clinic de
Barcelona.

La insuficiencia mitral és una afeccid en la qual la valvula mitral del cor no tanca bé, la qual cosa
provoca que la sang sobrecarregui el cor i els pulmons, i pot produir insuficiencia cardiaca i
aritmies. Les cirurgies de reparacié de la valvula mitral permeten reparar la propia valvula del
pacient i no substituir-la. L'Hospital Clinic és centre de referéncia nacional acreditat (CSUR) per
reparacio quirdrgica complexa de la valvula mitral (se’n fan més de 100 cirurgies cada any).

Les noves cirurgies iniciades a I'Hospital Clinic i fetes amb el robot Da Vinci duren entre 4i 5
hores i permeten una millor recuperacié del pacient, ja que es realitza mitjancant petites
incisions de menys d’un centimetre entre les costelles i sense obrir I'estérnum (com es fa a la
cirurgia convencional). En menys d’una setmana, el pacient s’acostuma a donar d’alta i en un
mes ja pot fer vida totalment normal. Al mateix temps I’Us del robot Da Vinci aporta una millor
precisid als professionals.

El Dr. Daniel Pereda sosté que “el benefici d’aquesta cirurgia és que conservem la valvula del
pacient, restablim la seva funcid i evitem haver-la de substituir per una prostesi, amb totes les
possibles complicacions que aixd pot comportar”.

Amb I'inici d’aquest tipus de cirurgies cardiovasculars a la valvula mitral amb el robot Da Vinci,
s’obre la porta a realitzar també altres tipus d’operacions. Actualment a |I’'Hospital Clinic ja s’han
fet també cirurgies de cardiopaties congenites (com la comunicacid interauricular), la substitucié
de la valvula mitral (quan no és reparable) i la cirurgia coronaria. En un futur tenen previst fer
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també cirurgia robotica de la valvula tricuspide, de tumors cardiacs (com el mixoma) y de
algunes aritmies com la fibril-lacié auricular.

Amb la posada en marxa d’aquest tipus de cirurgies I'Hospital Clinic consolida aquest tipus
d’intervencions robotitzades que ja es realitzen en les disciplines d’Urologia, Aparell Digestiu i
Ginecologia.

Més informacio sobre la insuficiencia mitral i les malalties valvulars a:

Insuficéncia cardiaca: https://www.clinicbarcelona.org/asistencia/enfermedades/insuficiencia-

cardiaca

Valvulopaties: https://www.clinicbarcelona.org/ca/asistencia/malalties/insuficiencia-cardiaca

Sobre I’Hospital Clinic de Barcelona:

L’Hospital Clinic de Barcelona és un hospital public universitariamb una historia centenaria. Amb
una plantilla de 4.500 professionals, és un dels principals centres d’assisténcia médica d’Espanya
i el primer en produccié cientifica. Ofereix una assisténcia de qualitat, una investigacio
biomeédica del maxim nivell competitiu i una gran dedicacié docent per formar professionals. Tot
plegat s’emmarca en I'excel-leéncia d’una gestid equilibrada, amb I'objectiu d’oferir a la societat
una medicina humanitzada d’avantguarda.
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