
Posologia:

TRACTAMENT AMB 
TERIFLUNOMIDA

Prendre 1 comprimit al dia, amb aliments o sense.
Si ha oblidat prendre una dosi, prengui-la al més aviat possible. Si han 
transcorregut més de 12 hores, esperi a la següent presa i no dupliqui mai 
la dosi.

Informació sobre el tractament amb teriflunomida (Aubagio®)

Afinament o caiguda lleu del cabell. Acostuma a remetre als 6 mesos.

Elevació de la tensió arterial, motiu pel qual haurà de controlar-la 
regularment.

Molèsties intestinals, com flatulència, major freqüència de deposicions 
i més toves o, excepcionalment, diarrea.

Alteracions de l’hemograma, perfil hepàtic i perfil pancreàtic, motiu 
pel qual s’haurà de realitzar anàlisi de sang: 
	 • Primers 6 mesos: cada 2 setmanes. 
	 • �A partir dels 6 mesos: cada 2 mesos i, posteriorment, segons 

criteri mèdic. 

Precaucions:

Si utilitza anticonceptius orals, ha de consultar amb el seu ginecòleg la 
possibilitat d’interacció amb Teriflunomida.

El fàrmac pot afectar el fetus, tant si és home com si és dona, per la 
qual cosa, abans de l’embaràs s’ha d’eliminar de l’organisme mitjançant 
medicació. Per a planificar l’embaràs, consulti amb el seu metge.

S’ha d’evitar l’ús de vacunes de virus vius atenuats: BCG, triple vírica, pòlio 
oral, varicel·la, febre groga, antitifoidal oral i anticolèrica.

Efectes secundaris:



Interaccions amb altres fàrmacs:

Antibiòtics: rifampicina, cefaclor, penicil·lina G, ciprofloxacina. 

Antiinflamatoris: indometacina, ketoprofèn, sulfasalazina. 

Hipotensors: furosemida. 

Hipolipemiants: rosuvastatina (s’aconsella reduir la dosi a la meitat), simvastatina, 
atorvastatina, pravastatina. 

Protector gàstric: cimetidina. 

Immunosupressors/Antineoplàstics: metotrexata, ciclosporina, daunorubicina, doxorubicina, 
topotecan, gefitinib, paclitaxel. 

Antiretrovirals: zidovudina. 

Antidiabètics orals: nateglinida, repaglinida, pioglitazona o rosiglitazona. 

Alguns anticonceptius orals. 

Hemostàtics: eltrombopag, warfarina. 

Antiepilèptics: carbamazepina, fenobarbital, fenitoïna. 

Antiasmàtics: teofil·lina. 

Antidepressius: duloxetina, alosetró. 

Antiespàstics: tizanidina. 

Altres: herba de Sant Joan.
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